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XIV JORNADA CIENTÍFICA: “APLICACIONES PRÁCTICAS DE LA HIPNOSIS” 
ASOCIACIÓN PARA EL AVANCE DE LA HIPNOSIS EXPERIMENTAL Y APLICADA (AAHEA) 

Con el reconocimiento de interés técnico-profesional por el Colegio Oficial de La Rioja y el  

Reconocimiento de Interés Sanitario por la Consejería de Salud de la C.A de La Rioja 
 
La Asociación para el Avance de la Hipnosis Experimental y Aplicada (AAHEA) celebra, en colaboración con el 
Ateneo Riojano, Colegio Oficial de Psicología de La Rioja las XIV Jornada “Hipnosis: Avances y Aplicaciones”, 
que se realizará el día 16 de noviembre del 2024 de forma presencial. 
 
VIERNES 15 DE NOVIEMBRE DE 2024 -ACTIVIDAD PRE-JORNADA (dirigida a todos los públicos) 

20:30h  Conferencia Pública: “Todo lo que no te han contado sobre la hipnosis” aplicaciones de la hipnosis en 
el ámbito sanitario. Dra. María José Serrano Fernández, presidenta de AAHEA y profesora de la URV. 

Ubicación: Ateneo Riojano (Sala Atenea) Logroño (Aforo libre).  
 

PROGRAMA JORNADA 
SABADO 16 DE NOVIEMBRE DE 2024  

9:00-9:15  Acreditación  

9:15-9:30     Inauguración de las Jornadas por la Dra. Mª José Serrano Fernández, Presidenta de AAHEA. 

9:30-10:30  Conferencia Inaugural ¿Podemos llegar a un acuerdo de lo que es la hipnosis?”. Dr. Antonio 
Capafons Bonet Vicepresidente de AAHEA, responsable del GTHP COP CV y catedrático de la 
Facultat de Psicologia i Logopèdia de la UV.  

10:30-11:00  Descanso 

11:00-12:00  “Utilización de la Hipnosis en Trauma y TEPT”. Dra. María José Serrano Fernández, Psicóloga 
Sanitaria, presidenta de AAHEA, coordinadora del Grupo de Trabajo de Hipnosis Clínica del 
COPC y profesora de la Facultad de Ciencias de la Educación y Psicología de la Universidad 
Rovira i Virgili. Ha trabajado durante más de 15 años en Alba Psicología (Tarragona).  

12:00-13:00  “Aplicaciones de la Hipnosis en el tratamiento de trastornos de ansiedad” D. Pedro Ribeiro. 
Especialista en Psicología Clínica y de la Salud e Invesfgador de la Applied Psychology Research 
Center Capabilifes & Inclusion en el ISPA Insftuto Universitário, Lisboa y miembro de AAHEA. 

13:00-16:00  Comida 

16:00-17:00  “Aplicaciones de la hipnosis en el tratamiento del dolor”. Dr. Antoni Castel Riu. Psicólogo 
Clínico Especialista de la Unitat del Dolor del Hospital Universitari Joan XXIII de Tarragona y 
miembro de AAHEA. 

17:00-18:00  “La Hipnosis en el tratamiento de los trastornos funcionales digestivos pediátricos”. D. Pedro 
Velasco Alonso. Psicólogo especialista Universitario en Hipnosis Clínica y Máster Universitario 
en Invesfgación en Psicología y miembro de AAHEA, Centro AGRUSAN 

18:00-18:30  Descanso  

18:30-19:30  “Aplicaciones de la hipnosis en la preparación al parto” Dña. Noelia Moreno Huerta, Psicóloga 
Especialista en Hipnosis Clínica, responsable del GT de Hipnosis del COP La Rioja, Adara Centro 
de Psicología y Formación y miembro de AAHEA. 

19:30-20:0         Clausura de Jornadas  
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20:00 -21:00  Asamblea General Anual de AAHEA (solo socios de AAHEA) 

INSCRIPCIONES 
 
 

 JORNADA 
(Sábado 16 de noviembre de 2024) 

 Hasta el 
20/octubre/2024 

A partir del 
21/octubre/2024 

Tarifa general 60 € 65 € 
Miembros COP Rioja 50 € 55 € 
Estudiantes 50 € 55 € 
Miembros GT Hipnosis 45 € 50 € 
Socios AAHEA Gratuita 

 
MODALIDAD 

Puede elegirse la asistencia presencial o en diferido. 

Presencial: Supeditada a las condiciones determinadas por el aforo. 

En diferido: Finalizadas las jornadas y desde que estén disponibles, se remifrá al correo electrónico de la 
preinscripción las instrucciones de acceso a la videograbación de las jornadas durante un plazo limitado de 
dos semanas. 

 

REQUISITOS PARA PODER ASISTIR A LA JORNADA EN EL CASO DE NO SER MIEMBRO DE LA ASOCIACIÓN 
 

Dependiendo del grado de parfcipación en la Jornadas se establecen los siguientes requisitos: 

Conferencia pre-jornada: abierta para todo el público. 

Jornada: Estar cursando o haber finalizado alguno de los siguientes grados universitarios: Psicología, Medicina, 
Odontología, Enfermería o Psicopedagogía. También es necesario acreditar formación previa en hipnosis 
científica, con un mínimo de 8 horas, preferiblemente cursadas en Universidades y Colegios Oficiales. 

Formación inicial incluida en la matrícula: Las personas previamente inscritas que no tengan la formación 
mínima requerida en hipnosis tendrán la opción de cursar un taller online imparfdo por el Dr. Antonio 
Capafons consistente en el visionado de una clase grabada de 8 horas y su posterior evaluación. 

La Asociación se reserva el derecho de admisión. 

Más información y solicitud de inscripción en la web hops://jornadas.aahea.net/ 

 

LUGAR DE CELEBRACIÓN 

• La conferencia pre-Jornada se realizará en el Ateneo Riojano (Sala Atenea) C. Muro de Cervantes, 1, 26001 
Logroño, La Rioja 

• La Jornada se celebrará en el Hotel Condes de Haro C. Saturnino Ulargui, 6, 26001 Logroño, La Rioja.  
hops://hotelcondesdeharo.com/es/ 

 

** El Hotel Condes de Haro, ofrece un 10% descuento a los asistentes a la jornada. 

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd5aab3f7f4bd063:0x29aa24e5e1c01108?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd5aab3f7f4bd063:0x29aa24e5e1c01108?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd5aab48109f25c3:0xb3e419f2f59153f6?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://hotelcondesdeharo.com/es/

