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X JORNADAS: “HIPNOSIS: AVANCES EN INVESTIGACION Y APLICACIONES CLINICAS”
ASOCIACION PARA EL AVANCE DE LA HIPNOSIS EXPERIMENTAL Y APLICADA (AAHEA)

Declaradas de interés técnico-profesional por el Col-legi Oficial de Psicologia de la Comunitat Valenciana
y reconocidas de Interés Sanitario por la Conselleria de Sanitat Universal i Salut Publica de la Comunitat Valenciana

La Asociacion para el Avance de la Hipnosis Experimental y Aplicada (AAHEA) celebra, en
colaboracidn con la Universitat Jaume |, las X Jornadas “Hipnosis: Avances y Aplicaciones”, que se
realizaran los dias 20y 21 de noviembre del 2020 en la Facultat de Ciencies de la Salut de la Universitat
Jaume | de Castelld de la Plana.

El objetivo es propiciar el intercambio de experiencias para fomentar el desarrollo cientifico,
experimental y aplicado de la hipnosis desde una perspectiva de colaboracién inter y multidisciplinaria.

AVANCE DEL PROGRAMA

VIERNES 20 DE NOVIEMBRE DE 2020

10:00-10:30. Acreditacion

10:30-11:00. Inauguracién de las Jornadas por el Dr. Antonio Capafons, Presidente de AAHEA y Dr.
Rafael Ballester Arnal, Decano de la Facultat de Ciencies de la Salut de la Universitat Jaume I.

11:00-13:00. Conferencia “Cerebro e Hipnosis. Neurociencia de la Hipnosis”. D. Alfonso Picé Peris.
Doctorando del programa de Neurociencias de la Universitat de Valencia. Experto universitario
en Neurociencias, en Métodos Avanzados de Estadistica Aplicada y en Estadistica aplicada a
las Ciencias de la Salud. Miembro del Grupo de Trabajo de Hipnosis Psicolégica COP-CV.

13:00-14:30. Asamblea General Anual de AAHEA (solo socios de AAHEA).

14:30-16:30. Comida

16:30-18:30. Mesa Redonda “Aplicaciones Practicas de la Hipnosis en Salud: Evidencia y exposicion de
casos”. Intervenciones confirmadas: ‘La hipnosis en el tratamiento del dolor neuropatico’ Dr.
Antoni Castel Riu (Unitat del Dolor de I'Hospital Universitari Joan XXl de Tarragona),
‘Tratamiento con hipnosis de la hipertensién arterial’ Dra. Maria Isabel Rodriguez Fernandez
(Consulta Privada, Madrid), ‘Hipnosis como coadyuvante en tratamiento de los tics en
Sindrome de la Tourette en la infancia’ Dfia. Sara Calzado Lucas (Clinica Psicologia Universidad
de Valencia, Valencia), ‘Hipnosis en la preparacién al parto’ Diia. Noelia Moreno Huerta (Adara
Centro de Psicologia y Formacidn, Logrofio), ‘Tratamiento con hipnosis del sindrome de
intestino irritable’ D. Pedro Velasco Alonso (AGRUSAM Canarias SLP, Las Palmas de Gran
Canaria) y ‘Utilizacién de la hipnosis con futbolistas y nuevas estrategias con deportistas’ Dr.
Antonio Hernandez Mendo (Master en Investigaciéon en Actividad Fisica y Deporte,
Universidad de Malaga).

SABADO 21 DE NOVIEMBRE DE 2020

10:00-14:00. Taller “De la hipnosis de espectaculo a la hipnosis basada en la evidencia”. D. Guillermo
Martinez Estrada, Psicdlogo General Sanitario, Especialista Universitario en Hipnosis Clinica,
Master en Psicologia del deporte, miembro del Grupo de Trabajo de Hipnosis de La Rioja,
Miembro junta directiva de la AAHEA y Ex-hipnotizador de espectaculo.

14:00-14:30. Clausura de las Jornadas.

X Jornadas AAHEA Pagina 1 de 2



- n UNIVERSITAT

JAUME |
A.A.H.E.A.
MATRICULA
Conferencia Conferencia y mesa redonda C:)::z:iir;c;a;;“::a
(20 de noviembre de 2020) (20 de noviembre de 2020) (20y 21 de noviembre de 2020)
Hasta el A partir del Hasta el A partir del Hasta el A partir del
22/10/2020 | 23/10/2020 | 22/10/2020 23/10/2020 22/10/2020 23/10/2020
Tarifa general? 20€ 25€ 35€ 40€ 60 € 75 €
Estudiantes 15€ 20 € 30€ 35€ 50 € 65 €
Asistencia en 15 € 20€ 35¢€ 40€ 60 € 75€
diferido?
Miembros UJI Gratuita 20 € 25€ 35€ 45 €
Socios AAHEA Gratuita

REQUISITOS PARA PODER ASISTIR A LAS JORNADAS EN EL CASO DE NO SER MIEMBRO DE LA ASOCIACION

Dependiendo del grado de participacidn en la Jornadas se establecen los siguientes requisitos:
Conferencia: abierta para todo el publico.

Mesa Redonda: haber asistido a la conferencia y estar cursando alguna de las carreras universitarias
de Psicologia, Medicina, Enfermeria, Psicopedagogia, Fisioterapia o ser graduado/a o licenciado/a en
dichas disciplinas.

Taller: haber asistido a la Conferencia y la Mesa redonda y disponer de las licenciaturas o grados de
las carreras anteriormente citadas, o estar cursando el ultimo afio de estas. También es necesario
acreditar formacién previa en hipnosis cientifica, con un minimo de 8 horas, preferiblemente cursadas
en Universidades y Colegios Oficiales.

Para los miembros de la Universitat Jaume | que carezcan de la formacion requerida y que manifiesten
su interés y compromiso por asistir a las Jornadas, el Dr. Antonio Capafons impartird el taller gratuito:
“Iniciacidn a la hipnosis aplicada basada en la evidencia: Aspectos cientificos y profesionales” el 15
de octubre de 2020 de 10:30 a 14:30y de 16 a 20 horas en el aula MD1009AA de la Facultat de Ciencies
de la Salut.

La Asociacion se reserva el derecho de admisién.
Mas informacion y solicitud de inscripcion en la web https://jornadas.aahea.net/

LUGAR DE CELEBRACION

Salén de actos de la Facultat de Ciencies de la Salut de la Universitat Jaume | (UJI) en Avda. de Vicent
Sos Banyat s/n. 12071 Castellé de la Plana, Castelld.

PATROCINAN

La libreria ARGOT contard con un pequeiio stand durante las jornadas donde ofrecera un 5% de
descuento en una nutrida lista de libros relacionada con la tematica de las conferencias.

1 Ante la incertidumbre de la época actual, en el caso de no poder realizar las jornadas presencialmente, esta previsto su desarrollo via streaming.
2 Especialmente indicado para quienes no puedan desplazarse a la sede de las Jornadas. Las personas matriculadas en esta modalidad podran acceder
a la videograbacion de las jornadas durante un plazo limitado de dos semanas desde su disponibilidad.
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