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PRESENTACION

VIERNES 13 DE NOVIEMBRE

19:00 hs. Pre-Taller introductorio a la Hipnosis Clinica. A cargo de la Dra. Maria José
Serrano. Coordinadora del GT de Hipnosis Clinica del COPC y miembro de la
AAHEA.
Uno de los requisitos de la proxima jornada de hipnosis es tener un minimo
de formacién en hipnosis, por este motivo hemos desarrollado este taller
de 2 horas con la finalidad de que aquellas personas que no tengan ningu-
na formacion puedan adquirir unas nociones basicas. Asimismo, todo aquel
gue quiera tener una aproximacion a la hipnosis puede disfrutar de este
taller introductorio.
Dirigido a: psicélogos, médicos, estudiantes de uUltimos cursos de psicologia
u otras profesiones sanitarias.
JORNADA HIPNOSIS: AVANCES EN
INVESTIGACION Y APLICACIONES
VIERNES 27 DE NOVIEMBRE

12:00 hs. Asamblea General de la Asociacién para el Avance de la Hipnosis
Experimental y Aplicada (sélo para miembros AAHEA)
INICIO JORNADA (Resto participantes)

16:00 hs. Entrega de la documentacién

16:15 hs. Inauguracion jornada

Guillermo Mattioli. Presidente de la seccidn de psicologia clinica, de la salud
y psicoterapia del COPC.

Maria José Serrano. Coordinadora de la jornada y Coordinadora del Grup de
Treball de Hipnosis y miembro de la AAHEA

Antonio Capafons. Presidente de la AAHEA

16:30 hs.

18:00 hs.
18:30 hs.

10:00 hs.

11:30 hs.
12:00 hs.

13:00 hs.
15:00 hs.

19:00 hs.

Conferencia inaugural

Hipnosis clinica y experimental: ;Son lo mismo? Dr. Michael Heap. Psicélo-
go clinico y forense en la practica privada, y Profesor Honorario de Psicolo-
gfa en la Universidad de Sheffield.

Pausa

Comunicaciones:

- Areas de aplicacién de la hipnosis: valoracién de la eficacia. José Antonio
Molina. Psicologo y director de los programas Psicohealth. Miembro de la
AAHEA

- Hipnosis en maternidad. Myrna-Concha. Psicéloga. Miembro del Grupo de
Trabajo de Hipnosis Clinica del COPC.

- Hipnosis y Manipulacién psicolégica. José Fernandez. Psicélogo. Coordi-
nador de la jornada, Miembro del Grup de Treball de Hipnosis Clinica del
COPCy de la AAHEA.

- Moderadora: Maika Baikakoa. Psicéloga y miembro del Grupo de Hipnosis
Clinica del COPC

SABADO 28 DE NOVIEMBRE

Mesa redonda: Funciones de los GTH y exposicion de casos

- La hipnosis como adjunto en el tratamiento de la emetofobia y dolor ab-
dominal en la infancia. Estudio de caso. Pedro Velasco. Psicélogo clinico.
Miembro del Grupo de Hipnosis del COP de Las Palmas. Especialista uni-
versitario en hipnosis clinica y vicepresidente de la AAHEA

- Paruresis. El padecimiento oculto y ocultado. Ana San Antonio. Psicéloga
clinica. Miembro del Grupo de Hipnosis del COP de Valencia y miembro de
la AAHEA

- Tabaquismo: una intervencion en crisis mediante hipnosis. Reyes Arcos.
Psicologo clinico y miembro del Grupo de Trabajo de Hipnosis Clinica del
COPC.

- Moderador: Jose Antonio Molina del Peral. Psicélogo y director de los pro-
gramas Psicohealth. Miembro de la AAHEA

Nota: podrdn participar en la mesa redonda otros GTH aunque no figuren
en el programa.

Pausa

Conferencia: Principios comunes entre las técnicas de hipnosis y mindfulness.
Dr. Adolfo J. Cangas. Catedratico de la Universidad de Almeria.

Pausa

Taller: Hipnosis: Cuestiones médico-legales y forenses. Dr. Michael Heap.
Psicologo clinico y forense en la practica privada y Profesor Honorario de
Psicologia en la Universidad de Sheffield.

Cierre de la jornada y entrega diplomas



