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IV	
  JORNADAS:	
  “HIPNOSIS:	
  AVANCES	
  EN	
  INVESTIGACIÓN	
  Y	
  APLICACIONES	
  CLÍNICAS”	
  
ORGANIZA:	
  ASOCIACIÓN	
  PARA	
  EL	
  AVANCE	
  DE	
  LA	
  HIPNOSIS	
  

EXPERIMENTAL	
  Y	
  APLICADA	
  (AAHEA)	
  
Declarado	
  de	
  interés	
  técnico-­‐profesional	
  por	
  el	
  

Col.legi	
  Oficial	
  de	
  Psicòlegs	
  de	
  la	
  Comunitat	
  Valenciana	
  
	
  
La	
   Asociación	
   para	
   el	
   Avance	
   de	
   la	
   Hipnosis	
   Experimental	
   y	
   Aplicada	
   (AAHEA)	
   celebra	
   las	
   IV	
  
Jornadas	
  “Hipnosis:	
  Avances	
  y	
  Aplicaciones”,	
  que	
  se	
  realizará	
  los	
  días	
  12	
  y	
  13	
  de	
  diciembre	
  del	
  
2014	
  en	
   la	
  sede	
  de	
   la	
  C/	
  Alberique,	
  35	
  -­‐	
  46008	
  Valencia	
  del	
  Col·∙legi	
  Oficial	
  de	
  Psicòlegs	
  de	
   la	
  
Comunitat	
  Valenciana.	
  
El	
  objetivo	
  es	
  propiciar	
  el	
   intercambio	
  de	
  experiencias	
  para	
   fomentar	
  el	
  desarrollo	
  científico,	
  
experimental	
   y	
   aplicado	
   de	
   la	
   hipnosis	
   desde	
   una	
   perspectiva	
   de	
   colaboración	
   inter	
   y	
  
multidisciplinaria.	
  
	
  

PROGRAMA	
  
	
  
VIERNES	
  12	
  DE	
  DICIEMBRE	
  DE	
  2014	
  
	
  
9.00-­‐9.30:	
  Acreditación.	
  
	
  
10.00:	
  Inauguración	
  de	
  la	
  Jornada	
  por	
  un	
  representante	
  del	
  COP	
  CV.	
  
	
  
10.15:	
   primera	
   convocatoria,	
   10.30	
   en	
   segunda	
   convocatoria:	
   Asamblea	
   General	
   de	
   la	
  
Asociación	
  para	
  el	
  Avance	
  de	
  la	
  Hipnosis	
  Experimental	
  y	
  Aplicada	
  (sólo	
  para	
  miembros),	
  con	
  el	
  
siguiente	
  orden	
  del	
  día:	
  
	
  

1.-­‐	
  Informe	
  del	
  Presidente.	
  
2.-­‐	
  Informe	
  de	
  la	
  Secretaria.	
  
3.-­‐	
  Dación	
  de	
  cuentas.	
  
4.-­‐	
  Informe	
  de	
  la	
  actividad	
  de	
  las	
  comisiones.	
  
5.-­‐	
  Propuestas	
  de	
  actuación	
  para	
  2015.	
  
6.-­‐	
  Aceptación	
  de	
  nuevos	
  socios.	
  
7.-­‐	
  Renovación	
  de	
  la	
  Junta	
  Directiva:	
  Elección	
  de	
  Presidente.	
  
8.-­‐	
  Ruegos	
  y	
  preguntas.	
  

	
  
13.30-­‐14.30:	
  Comunicaciones	
  libres.	
  Modera:	
  Dr.	
  Juan	
  Lamas,	
  Profesor	
  Titular	
  de	
  Universidad	
  
de	
  la	
  Universidad	
  de	
  A	
  Coruña.	
  Presidente	
  de	
  la	
  AAHEA.	
  
	
  
16.00:	
  Conferencia:	
  “Aplicaciones	
  del	
  Modelo	
  de	
  Valencia	
  de	
  Hipnosis	
  Despierta	
  en	
  Oncología”.	
  
Impartida	
  por	
  la	
  Dra.	
  en	
  Psicología	
  Elena	
  Mendoza.	
  Senior	
  Fellow,	
  Departamento	
  de	
  Medicina	
  
de	
  Rehabilitación	
  de	
  la	
  Universidad	
  de	
  Washington,	
  EEUU.	
  
	
  
17.30:	
  Conferencia:	
  “Hipnosis,	
  Atención	
  y	
  Sinestesia:	
  Una	
  Aproximación	
  desde	
  la	
  Neurociencia	
  
Cognitiva”.	
  Impartida	
  por	
  el	
  Dr.	
  Luis	
  Fuentes	
  Melero.	
  Catedrático	
  de	
  Universidad	
  de	
  Psicología	
  
Básica,	
  de	
  la	
  Universidad	
  de	
  Murcia.	
  Director	
  del	
  Laboratorio	
  de	
  Neurociencia	
  Cognitiva	
  en	
  la	
  
Universidad	
  de	
  Murcia.	
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SÁBADO	
  13	
  DE	
  DICIEMBRE	
  DE	
  2014	
  
	
  
10.30-­‐13.30:	
  Taller:	
   “Usando	
   la	
  Hipnosis	
   en	
   Psicología	
   del	
   Deporte”.	
   Impartido	
   por	
   el	
   Dr.	
   En	
  
Psicología	
   Antonio	
   Hernández	
  Mendo.	
   Profesor	
   Titular	
   en	
   la	
   Universidad	
   de	
  Málaga,	
   con	
   el	
  
perfil	
   de	
   Psicosociología	
   del	
   Deporte.	
   Responsable	
   del	
   Master	
   Oficial	
   Universitario	
  
“Investigación	
   en	
   Actividad	
   Física	
   y	
   Deporte”.	
   Director	
   y	
   profesor	
   del	
   "Curso	
   práctico	
   de	
  
Hipnosis:	
  procesos	
  básicos	
  y	
  deporte".	
  
	
  
13.45	
  Clausura	
  de	
  las	
  Jornadas.	
  
	
  
	
  
INSCRIPCIÓN	
  Y	
  MATRÍCULA	
  
	
  
Inscripción	
  
	
  
Las	
   personas	
   que	
   no	
   pertenezcan	
   a	
   la	
   AAHEA	
   que	
   cumplan	
   los	
   requisitos	
   indicados,	
   e	
  
interesadas	
  en	
  asistir	
  a	
  las	
  conferencias	
  y/o	
  al	
  taller,	
  pueden	
  solicitar	
  su	
  inscripción	
  a	
  través	
  del	
  
formulario	
   de	
   la	
   web	
   de	
   las	
   jornadas	
   en	
   http//jornadas.aahea.net/	
   o	
   por	
   correo-­‐e	
   a	
  
tesoreria@aahea.net.	
  Los	
  socios	
  pueden	
  confirmar	
  su	
  asistencia	
  a	
  través	
  del	
  mismo	
  formulario	
  
y	
  dirección	
  de	
  correo-­‐e.	
  
	
  
Es	
   posible	
   presenciar	
   las	
   conferencias	
   por	
   videoconferencia.	
   Para	
   ello,	
   deben	
   indicarlo	
   en	
   el	
  
momento	
  de	
  formalizar	
  la	
  matrícula.	
  Las	
  personas	
  que	
  deseen	
  participar	
  por	
  videoconferencia	
  
recibirán	
  las	
  instrucciones	
  junto	
  con	
  un	
  enlace	
  y	
  una	
  contraseña	
  personalizada.	
  
	
  
Matrícula	
  
	
  
Socios	
  de	
  AAHEA:	
  Matrícula	
  gratuita.	
  
	
  
No	
  socios	
  de	
  AAHEA:	
  
	
  

Conferencias	
  (viernes	
  12	
  de	
  diciembre)	
  
15	
  Euros	
  hasta	
  el	
  30	
  de	
  noviembre	
  
20	
  Euros	
  después	
  del	
  1	
  de	
  diciembre	
  

	
  
Taller	
  (sábado	
  13	
  de	
  diciembre)	
  

15	
  Euros	
  hasta	
  el	
  30	
  de	
  noviembre	
  
20	
  Euros	
  después	
  del	
  1	
  de	
  diciembre	
  

	
  
Conferencias	
  y	
  taller	
  (12	
  y	
  13	
  de	
  diciembre)	
  

30	
  Euros	
  hasta	
  el	
  30	
  de	
  noviembre	
  
35	
  Euros	
  después	
  del	
  1	
  de	
  diciembre	
  

	
  
La	
  matrícula	
  de	
  acceso	
  a	
  las	
  conferencias	
  mediante	
  videoconferencia	
  es	
  la	
  misma	
  que	
  para	
  la	
  
matrícula	
   presencial.	
   Será	
   obligatorio	
   presentar	
   el	
   justificante	
   de	
   pago	
   al	
   inicio	
   de	
   las	
  
actividades,	
  o	
  bien	
  abonar	
  dicha	
  cantidad	
  en	
  metálico	
  directamente	
  en	
  la	
  sede	
  de	
  la	
  Jornada	
  a	
  
la	
   entrada	
   del	
   evento.	
   Ya	
   que	
   las	
   plazas	
   destinadas	
   a	
   no	
   miembros	
   están	
   limitadas	
   a	
   40	
  
personas	
  es	
  imprescindible	
  registrarse	
  por	
  correo-­‐e	
  con	
  anterioridad.	
  Podrá	
  cancelar	
  la	
  reserva	
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hasta	
   48	
   horas	
   antes	
   del	
   evento	
   (10	
   de	
   diciembre	
   de	
   2014	
   a	
   las	
   14:00h).	
   De	
   hacerlo	
   con	
  
posterioridad,	
  se	
  le	
  penalizará	
  con	
  10	
  euros	
  en	
  concepto	
  de	
  gastos	
  de	
  gestión.	
  
	
  
Forma	
  de	
  pago	
  
	
  
Ingresar	
  la	
  cantidad	
  de	
  la	
  matrícula	
  en	
  la	
  cuenta	
  nº	
  ES26	
  1465	
  0300	
  6319	
  0020	
  4347	
  a	
  nombre	
  
de	
  la	
  AAHEA	
  o	
  mediante	
  PayPal	
  en	
  la	
  cuenta	
  TESORERIA@AAHEA.NET.	
  
	
  
La	
  fecha	
  límite	
  de	
  inscripción	
  es	
  el	
  10	
  de	
  diciembre	
  a	
  las	
  14:00	
  horas.	
  Indique	
  por	
  correo-­‐e	
  el	
  
modo	
  de	
  pago	
  elegido,	
  y	
  envíe	
  el	
  justificante	
  de	
  pago	
  a	
  tesoreria@aahea.net.	
  De	
  no	
  hacerlo,	
  le	
  
será	
  requerida	
  su	
  presentación	
  para	
  poder	
  acceder	
  al	
  taller.	
  Por	
  favor,	
   incluya	
  en	
  su	
  mensaje	
  
su	
  número	
  de	
  DNI,	
  pasaporte	
  o	
  documento	
  acreditativo,	
  que	
  le	
  será	
  requerido	
  a	
  la	
  entrada	
  del	
  
evento.	
  
	
  
NORMAS	
  GENERALES	
  PARA	
  EL	
  ENVÍO	
  Y	
  PRESENTACIÓN	
  DE	
  COMUNICACIONES	
  LIBRES:	
  
	
  
La	
  Asociación	
  para	
  el	
  Avance	
  de	
  la	
  Hipnosis	
  Experimental	
  y	
  Aplicada	
  (AAHEA),	
   invitan	
  a	
  todas	
  
las	
  personas	
  participantes	
  a	
  enviar	
  comunicaciones	
  para	
  su	
  presentación	
  y	
  posterior	
  discusión	
  
en	
  dichas	
  jornadas,	
  bajo	
  las	
  siguientes	
  condiciones:	
  
	
  

• Se	
  aceptan	
  exclusivamente	
  las	
  comunicaciones	
  de	
  tipo	
  oral.	
  
• La	
  fecha	
  límite	
  para	
  envío	
  de	
  resúmenes	
  es	
  el	
  25	
  de	
  noviembre	
  de	
  2014.	
  
• El	
   resumen	
   de	
   la	
   comunicación	
   deberá	
   ir	
   estructurado	
   en:	
   objetivos,	
   material	
   y	
  

métodos,	
  resultados	
  y	
  conclusiones.	
  
• El	
  primer	
  firmante,	
  en	
  caso	
  de	
  ser	
  dos	
  o	
  más	
  autores,	
  deberá	
  formalizar	
  su	
  inscripción	
  

antes	
  del	
  25	
  de	
  noviembre	
  de	
  2014.	
  
• El	
   primer	
   firmante,	
   en	
   caso	
   de	
   ser	
   dos	
   o	
   más	
   autores,	
   presentará	
   la	
   comunicación,	
  

salvo	
  autorización	
  del	
  Comité	
  Científico	
  para	
  presentación	
  por	
  algún	
  co-­‐autor/a.	
  
• El	
  Comité	
  Científico	
  informará	
  al	
  primer	
  firmante,	
  en	
  caso	
  de	
  ser	
  dos	
  o	
  más	
  autores,	
  de	
  

la	
  comunicación	
  si	
  ha	
  sido	
  o	
  no	
  aceptada	
  por	
  correo-­‐e.	
  
	
  
Envío	
  de	
  resúmenes	
  por	
  e-­‐mail:	
  
	
  

• Enviar	
  un	
  correo	
  electrónico	
  a	
  la	
  Asociación	
  para	
  el	
  Avance	
  de	
  la	
  Hipnosis	
  Experimental	
  
y	
   Aplicada	
   (AAHEA),	
   (secretaria@aahea.net),	
   con	
   el	
   resumen	
   de	
   la	
   comunicación,	
  
como	
   archivo	
   adjunto.	
   En	
   el	
   cuerpo	
   del	
   texto	
   del	
   correo	
   debe	
   aparecer	
   la	
   siguiente	
  
información:	
  

o Datos	
  personales	
   del	
   comunicante	
   (nombre	
   y	
   apellidos	
   completos,	
   centro	
  de	
  
trabajo,	
  e-­‐mail,	
  teléfono,	
  fax)	
  

o Co-­‐autores	
  
• El	
   texto	
   de	
   la	
   comunicación	
   (enviado	
   como	
   archivo	
   adjunto	
   sin	
   datos	
   personales)	
  

deberá	
   prepararse	
   en	
   un	
   Documento	
   de	
   Word	
   de	
   acuerdo	
   a	
   las	
   siguientes	
  
características:	
  

o Tipo	
  de	
  letra:	
  Times	
  New	
  Roman,	
  cuerpo	
  11,	
  texto	
  a	
  un	
  espacio.	
  
o El	
  resumen	
  de	
  la	
  comunicación	
  deberá	
  tener	
  una	
  extensión	
  máxima	
  de	
  un	
  folio	
  

A4.	
  
• En	
   el	
   documento	
   de	
  Word	
   debe	
   figurar	
   únicamente	
   el	
   TEXTO	
   (resumen	
   escrito).	
   En	
  

este	
  documento	
  Word	
  no	
  debe	
  incluirse	
  ni	
  el	
  título	
  de	
  la	
  comunicación,	
  ni	
  sus	
  autores.	
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• El	
   correo-­‐e	
   de	
   contacto	
   requerido	
   en	
   los	
   datos	
   personales	
   del	
   primer	
   autor	
   será	
   el	
  
mismo	
  a	
  través	
  del	
  cual	
  recibirá	
  la	
  confirmación	
  de	
  envío	
  recibido.	
  

	
  
Presentación	
  de	
  Comunicaciones	
  
	
  
La	
  exposición	
  del	
  trabajo	
  se	
  realizará	
  en	
  formato	
  Power	
  Point	
  por	
  lo	
  que	
  deberán	
  presentarse	
  
en	
  soporte	
  electrónico	
  (CD	
  o	
  Pen-­‐drive).	
  El	
  tiempo	
  máximo	
  de	
  exposición	
  será	
  de	
  10	
  minutos 
para	
  la	
  exposición	
  del	
  trabajo	
  y	
  5	
  minutos	
  para	
  preguntas,	
  en	
  el	
  día	
  y	
  a	
  la	
  hora	
  indicados	
  en	
  el	
  
programa	
  definitivo.	
  
	
  
La	
  Asociación	
  para	
  el	
  Avance	
  de	
   la	
  Hipnosis	
  Experimental	
  y	
  Aplicada	
  (AAHEA)	
  se	
  reserva	
  el	
  
derecho	
  de	
  aceptar	
  o	
  rechazar	
  cualquier	
  trabajo	
  enviado	
  y	
  decidir	
  si	
  será	
  expuesto	
  o	
  no	
  en	
  
las	
  jornadas.	
  
	
  
REQUISITOS	
  PARA	
  PODER	
  ASISTIR	
  AL	
  TALLER	
  EN	
  EL	
  CASO	
  DE	
  NO	
  SER	
  MIEMBRO	
  DE	
  LA	
  ASOCIACIÓN	
  
	
  
Tener	
   un	
   Grado/licenciatura	
   oficial	
   universitaria,	
   o	
   hallarse	
   cursando	
   el	
   último	
   año	
   de	
   las	
  
carreras	
   universitarias	
   de	
   Psicología,	
   Medicina,	
   Enfermería,	
   Psicopedagogía,	
   Trabajo	
   Social,	
  
Fisioterapia	
  y	
  otras	
  profesiones	
  de	
  la	
  salud.	
  Tener	
  formación	
  previa	
  en	
  hipnosis	
  científica,	
  con	
  
un	
  mínimo	
  de	
  25	
  horas,	
  preferiblemente	
  cursadas	
  en	
  universidades	
  y	
  Colegios	
  Oficiales.	
  
	
  
La	
  Asociación	
  se	
  reserva	
  el	
  derecho	
  de	
  admisión.	
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